


Пояснительная записка  

 

1.1. Нормативная база реализации ППССЗ ОУ  
        Настоящий учебный план областного государственного бюджетного 

образовательного учреждения среднего профессионального образования 

«Усольский медицинский техникум» разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12 мая 2014 г. N 514, специальность 31.02.01 Лечебное 

дело. 
 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий. 
По учебному плану в соответствии с ФГОС нормативный срок обучения 

составляет 3 года 10 месяцев при очной форме обучения на базе среднего (полного) 

общего образования. 

Организация учебного процесса идет по шестидневной учебной неделе с 

аудиторной нагрузкой  - 36 часов и максимальной – 54 часа.  

Продолжительность занятий предусмотрена: 90 минут – лекционные занятия и 

практические занятия по дисциплинам общего гуманитарного и социально-

экономического цикла; 180 минут – практические занятия по 

общепрофессиональным дисциплинам; 180-270 минут – практические занятия МДК. 

Для проведения практических занятий учебная группа делится на 3 бригады 

(подгруппы), для каждой из которых составляется расписание занятий. 

Предусмотрен текущий контроль знаний, который проводится в виде 

письменных работ, тестовых заданий, экспертной оценки деятельности студента при 

наблюдении и др. 

Учебным планом определена учебная, производственная и преддипломная 

практики.  

Наименование практик, распределение по семестрам и курсам представлены в 

таблице: 

Курс Семестр 
Профессиональный 

модуль 
Название практики 

Вид практики 

количество часов, недель 

УП ПП 

I 

1 ПМ.07 
Выполнение работ по профессии младшей 

медицинской сестры по уходу за больными 
36 (1 нед) - 

2 ПМ.07 
Выполнение работ по профессии младшей 

медицинской сестры по уходу за больными 
36 (1 нед) 72 (2 нед) 

    72 (2 нед) 72 (2 нед) 

II 

3 ПМ.01. Диагностическая деятельность 36 (1 нед) - 

4 ПМ.01. Диагностическая деятельность 36 (1 нед)  

4 ПМ.01. Диагностическая деятельность - 72 (2 нед) 

    72 (2 нед) 72 (2 нед) 

III 5 ПМ.02 Лечение пациентов терапевтического профиля  72 (2 нед) 

 5 ПМ.02 Лечение пациентов детского возраста  36 (1 нед) 

 5 ПМ.02 Лечение пациентов хирургического профиля  72 (2 нед) 

 6 ПМ.02 

Лечение пациентов терапевтического профиля 

(оказание мед услуг при инфекционных 

болезнях и оказание мед. услуг  в 

невропатологии) 

 72 (2 нед) 

 6 ПМ.02 
Оказание акушерско-гинекологической 

помощи 
 108 (3 нед) 

 6 ПМ.05 Медико-социальная деятельность  36 (1 нед) 

     396 (11 нед) 



IV 7 ПМ.05 Медико-социальная деятельность  36 (1 нед) 

 7 ПМ.03 
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном уровне 
 72 (2 нед) 

 7 ПМ.04 Профилактическая деятельность  72 (2 нед) 

 8 ПМ.03 
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном уровне 
 108 (3 нед) 

 8 ПМ.06 
Организационно-аналитическая деятельность 

деятельности 
 72 (2 нед) 

     360 (10 нед) 

   
 144 

(4 нед) 

900 

(25 нед) 
 

Преддипломной практикой заканчивается учебный процесс восьмого семестра, 

на практику отводится 4 недели – 144 часа. 

        Каникулы – 34 недели:  

- 1 курс – 11 недель; 

- 2 курс – 11 недель; 

- 3 курс – 10 недель; 

- 4 курс -  2 недели. 
 

1.3. Формирование вариативной части ППССЗ 

Для овладения основными видами профессиональной деятельности: 

диагностической, лечебной, неотложной медицинской помощи на догоспитальном 

уровне, медико-социальной , организационно-аналитической, выполнению работ по 

профессии младшей медицинской сестры по уходу за больными к инвариативной 

части ФГОС введены часы вариативной части в количестве 1296 часов, которые 

распределены на дисциплины: 

 языковая грамотность и культура речи в профессиональной деятельности – 

48 часов 

 основы латинского языка с медицинской терминологией – 22 часа. 

 Основы исследовательской деятельности – 36 часа.  

ПМ 01 «Диагностическая деятельность» - 676 часов:   

- МДК 01.02 «Диагностика заболеваний терапевтического профиля» - 306 часов

   

- МДК 01.03 «Диагностика заболеваний хирургического профиля» - 180 часов

   

- МДК 01.04 «Диагностика в акушерстве и гинекологии» - 126 часов   

- МДК 01.05 «Диагностика детских болезней» - 100 часов   

ПМ.02  «Лечебная деятельность»:   

- МДК 02.01 «Лечение пациентов терапевтического профиля» - 102 часа 

  

- МДК 02.02 «Лечение пациентов хирургического профиля» -    48 часов 

  

- МДК 02.03 «Оказание акушерско-гинекологической помощи» - 30 часов 

  

- МДК 02.04 «Лечение пациентов детского возраста» - 22 часа   

ПМ.03  «Неотложная медицинская помощь  на догоспитальном уровне» - 212 

часов   

ПМ.05  «Медико-социальная деятельность» - 72 часа;   

ПМ.06  «Организационно-аналитическая деятельность» - 28 часов.  . 



 

1.4. Порядок аттестации обучающихся 
Основными формами промежуточной аттестации являются: 

 экзамен (квалификационный) по итогам освоения всех элементов 

профессионального модуля (МДК и все виды практики); 

 комплексный экзамен по двум или нескольким учебным дисциплинам или 

междисциплинарным курсам в рамках одного профессионального модуля; 

 экзамен по отдельной учебной дисциплине или междисциплинарному 

курсу; 

 дифференцированный зачет; 

 зачет. 
 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту 

выпускной квалификационной работы. Обязательное требование – соответствие 

тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких 

профессиональных модулей. 

 

3. Перечень кабинетов, лабораторий, спортивный комплекс, зал для 

подготовки по специальности СПО 31.02.01. Лечебное дело 

 

№ Наименование 

1.  истории и основ философии; 

2.  иностранного языка; 

3.  психологии общения; 

4.  математики; 

5.  информатики; 

6.  здорового человека и его окружения; 

7.  анатомии и физиологии человека; 

8.  фармакологии; 

9.  генетики человека с основами медицинской генетики; 

10.  гигиены и экологии человека; 

11.  основ латинского языка с медицинской терминологией; 

12.  основ микробиологии и иммунологии; 

13.  пропедевтики клинических дисциплин; 

14.  лечение пациентов терапевтического профиля; 

15.  лечение пациентов хирургического профиля; 

16.  оказания акушерско-гинекологической помощи; 

17.  лечения пациентов детского возраста; 

18.  дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе; 

19.  профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования населения; 

20.  медико-социальной реабилитации; 

21.  организации профессиональной деятельности; 

22.  безопасности жизнедеятельности. 

23.  анатомии и физиологии человека; 

24.  фармакологии; 



25.  гигиены и экологии человека; 

26.  функциональной диагностики. 

27.  открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

28.  стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы. 

29.  библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

 

 

 

 



1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ОГСЭ.00 9/3/- 930 310 620 90 530 112 124 64 80 44 72 92 32

ОГСЭ.01 З 58 10 48 32 16 32/16

ОГСЭ.02 З 58 10 48 32 16 32/16

ОГСЭ.03
,-,-,-,-,-,-,-, 

ДЗ 280 42 238 0 238 0/32 0/38 0/32 0/40 0/22 0/36 0/22 0/16

ОГСЭ.04
З,З,З,З,З,З,З, 

ДЗ 476 238 238 14 224 8/24 6/32 0/32 0/40 0/22 0/36 0/22 0/16

ОГСЭ.05 ДЗ 58 10 48 12 36 12/36

ЕН.00 -/2/- 288 96 192 98 94 114 78 0 0 0 0 0 0

ЕН.01 ,-, ДЗ 180 60 120 56 64 18/24 38/40

ЕН.02 ДЗ 108 36 72 42 30 42/30

П.00    1/31/13 5208 1736 3472 1214 2258 30 386 608 548 748 532 792 484 418

ОП.00 1/7/4 1452 484 968 380 588 236 326 100 200 38 68 0 0

ОП.01 ДЗ 225 75 150 50 100 50/100

ОП.02 ,-, ДЗ 186 62 124 60 64 42/44 18/20

ОП.03 ,-, Э 270 90 180 72 108 42/64 30/44

ОП.04 ,-, Э 150 50 100 50 50 16/14 34/36

ОП.05 ДЗ 54 18 36 18 18 18/18

ОП.06 ДЗ 90 30 60 30 30 30/30

ОП.07 ,-, ДЗ 87 29 58 18 40 10\12 8\28

ОП.08 ДЗ 54 18 36 16 20 16/20

ОП.09 Э 108 36 72 30 42 30/42

ОП10 Э 102 34 68 20 48 20/48

2 сем.  
22,5 нед

IV курс

5 сем. 16  

нед.

Психология общения

История

6 сем.  24 

нед

8 сем.   
12,5 нед

3 сем. 17  

нед

4 сем.  

23 нед
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Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам         (час. в 

семестр)

I курс

1 сем.  

17 нед

II курс

Учебная нагрузка обучающихся (час)
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я
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III курс

7 сем.  16 

нед

Л
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Здоровый человек и его окружение

Психология

Генетика человека с основами 

медицинской генетики

Анатомия и физиология человека

Фармакология

Основы патологии

И
н

д
ек

с

Физическая культура

Гигиена и экология человека

К
у

р
со

в
ы

х
 р

аб
о

т

Иностранный язык

2. План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО) 31.02.01. Лечебное дело  2019 г.

Обязательная аудиторная

В
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й

в т.ч.
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а
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о
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ь
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а
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Математика

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

Основы философии

2

Математический и общий 

естественнонаучный цикл

Безопасность жизнедеятельности

Основы микробиологии и иммунологии

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией

Информатика

Профессиональный цикл

Общепрофессиональные дисциплины



ОП.11 ,-,З 72 24 48 0 48 0/30 0/18

ОП.12 ДЗ 54 18 36 16 20 16/20

ПМ.00 ,-/24/9 3756 1252 2504 834 1670 30 150 282 448 548 494 724 484 418

ПМ.01 ,-/7/1 1278 421 842 316 536 10 0 0 448 548 0 0 0 0

МДК.01.01 ДЗ 180 60 120 30 90 120

МДК.01.01.1
,-, 87 29 58 16 42 16/42

МДК.01.01.2 ,-, 33 11 22 4 18 4/18

МДК.01.01.3
,-, 24 8 16 4 12 4/12

МДК.01.01.4 ,-, 36 12 24 6 18 6/18

МДК.01.02
Экв 501 167 334 138 196 164 170

МДК.01.02.1 ДЗ 198 66 132 48 84 48/84

МДК.01.02.2 ДЗ
81 27 54 24 30 24/30

МДК.01.02.3 ДЗ 48 16 32 14 18 14/18

МДК.01.02.4 ,-, 54 18 36 18 18 18/18

МДК.01.02.5
,-, 30 10 20 8 12 8/12

МДК.01.02.6
,-, 45 15 30 12 18 12/18

МДК.01.02.7 ,-, 45 15 30 14 16 14/16

МДК.01.03
Экв 270 90 180 54 126 180

МДК.01.03.1 ,-, 90 30 60 18 42 18/42

МДК.01.03.2 ,-, 30 10 20 8 12 8/12

МДК.01.03.3 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.01.03.4 ,-, 36 12 24 6 18 6/18

МДК.01.03.5 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.01.03.6 ,-, 36 12 24 6 18 6/18

МДК.01.04
Экв 192 64 128 62 66 128

МДК.01.04.1 ДЗ 120 40 80 38 42 38/42

МДК.01.04.2 ДЗ 72 24 48 24 24 24/24

МДК.01.05 Экв 120 40 80 32 48 32\48

УП 01 ,-,
36 36 36

УП 01 ,-,
36 36 0 0 36 0 0 0 0

Языковая грамотность и культура речи в 

профессиональной  деятельности

Основы исследовательской деятельности

Пропедевтика внутренних болезней 

(Пропедевтика нервных болезней)

Пропедевтика в педиатрии

Диагностика кожных и венерич заболеваний

Диагностика инфекционных болезней с 

курсом ВИЧ-инфекц и эпидемиолог

Диагностика в акушерстве и гинекологии

Диагностика внутренних болезней

Пропедевтика клинических дисциплин

Диагностика в акушерстве

Диагностика в гинекологии

Диагностика болезн уха, горла, носа

Диагностика заболеваний глаз

Диагностика заболеваний 

терапевтического профиля

Диагностика в травматологиии

Пропедевтика в хирургии

Пропедевтика в акушерстве и гинекологии

Диагностическая деятельность

Профессиональные модули

Диагностика заболеваний 

терапевтического профиля

Диагностика в гериатрии

Диагностика детских болезней

Диагностика заболеваний 

хирургического профиля

Диагностика во фтизиатрии

Диагностика нервных болезней

Диагностика психических болезней с курсом 

наркологии

Диагностика заболеваний 

хирургического профиля

Диагностика в хирургии

Диагностик болезн зубов и полост рта

Диагностика в онкологии



ПП.01 ДЗ 72 72 72

КР 15 5 10 10 10

ПМ.02 ,-/7/3 1065 350 700 238 472 10 0 0 0 0 494 724 0 0

МДК.02.01 ,-,/4/1 570 190 380 122 258 0 152 372

МДК.02.01.1 ,-,Экв 165 55 110 38 72 14/36 24\36

ПП ДЗ 72 72 72

МДК.02.01.2 ,-, 60 20 40 16 24 16/24

МДК.02.01.3 ДЗ 99 33 66 18 48 18/48

ПП ДЗ 36 36 36

МДК.02.01.4 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.01.5 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.01.6 Экв 75 25 50 14 36 14/36

ПП ДЗ 36 36 36

МДК.02.01.7 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.01.8 ,-, 54 18 36 12 24 12/24

МДК.02.02 ,-/1/1 267 89 178 58 120 250 0

МДК.02.02.1 ,-, 72 24 48 18 30 18/30

МДК.02.02.2 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.02.3 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.02.4 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.02.5 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

МДК.02.02.6 ,-, 39 13 26 8 18 8/18

Лечение пациентов терапевтического 

профиля

Оказание медицинских услуг в 

онкологии

Оказание медицинских услуг в 

дерматовенерологии

Оказание медицинских услуг в 

оториноларингологии

Оазание медицинских услуг в хирургии

Оказание медицинских услуг в 

травматологии

Оказание медицинских услуг в терапии

Клиническая фармакология

Оказание медицинских услуг при 

инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-

инфекции

Оказание медицинских услуг во 

фтизиатрии

Оказание медицинских услуг в гериатрии

Оказание медицинских услуг при 

инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-

инфекции

Курсовая работа

Оказание медицинских услуг в терапии

Лечение пациентов хирургического 

профиля

Диагностическая деятельность

Оказание медицинских услуг в 

неврологии

Оказание медицинских услуг в 

офтальмологии

Оказание медицинских услуг в 

неврологии

Оказание медицинских услуг в 

психиатрии с курсом наркологии

Лечебная деятельность

Оказание медицинских услуг в 

стоматологии



ПП 02.02 ДЗ 72 72 72

МДК.02.03 ,-/1/1 129 43 86 32 54 204

МДК.02.03.1 ,-, 75 25 50 20 30 20/30

МДК.02.03.2 ,-, 54 18 36 12 24 12/24

ПП 02.03 ДЗ 108 108 108

МДК.02.04 ,-/1/1 84 28 56 26 30 92

МДК.02.04.1 Э 84 28 56 26 30 26/30

ПП 02.04 ДЗ 36 36 0 0 0 0 36 0 0

КР 15 5 10 10 10

ПМ.03
,-/3/1 528 176 352 114 238 0 0 0 0 0 278 254

МДК.03.01 ДЗ 210 70 140 56 84 56/84

МДК.03.02 ,-,Экв 318 106 212 58 154 26/40 32/114

ПП.03
ДЗ,ДЗ 180 0 180 0 0 0 0 0 0 72 108

ПМ.04 ,-/1/1 96 32 64 22 42 0 0 0 0 0 0 136 0

МДК.04.01 Экв 96 32 64 22 42 22/42

ПП.04 ДЗ 72 0 72 0 0 0 0 72 0

ПМ.05 ,-/3/1 219 68 136 34 112 10 0 0 0 0 0 148 70 0

МДК.05.01 Экв

МДК.05.01.1 ДЗ 153 51 102 24 78
18/54      

6/24

ПП.05 ДЗ 36 36 36

МДК.05.01.2 ,-, 24 8 16 4 12 4/12

МДК.05.01.3 ,-, 27 9 18 6 12 6/12

Лечение пациентов детского возраста

Медико-социальная реабилитация

Оказание медицинских услуг в 

педиатрии

Оказание акушерско-гинекологической 

помощи

Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе

Оказание акушерско-

гинекологической помощи

Оказание медицинских услуг в 

акушерстве

Оказание медицинских услуг в 

гинекологии

Организация паллиативной помощи

Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе

Курсовая работа

Профилактика заболеваний и санитарно-

гигиеническое образование населения

Медико-социальная деятельность

Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе

Лечение пациентов хирургического 

профиля

Медико-социальная деятельность

Профилактическая деятельность

Дифференциальная диагностика и 

оказание неотложной медицинской 

помощи на догоспитальном этапе

Лечение пациентов детского возраста

Профилактическая деятельность

Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности

Осуществление медико-социальной 

реабилитации пациентов с различной 

патологией



ПП.05 ДЗ 36 36 0 0 0 0 0 36

КР 15 5 10 10 10

ПМ.06 ,-/1/1 138 46 92 38 54 0 0 0 0 0 0 0 164

МДК 06.01 Экв

МДК 06.01.1 ,-, 33 11 22 10 12 10/12

МДК 06.01.2. ,-, 48 16 32 20 12 20/12

МДК 06.01.3. ,-, 57 19 38 8 30 8/30

ПП 06
ДЗ 72 0 72 0 0 0 0 0 0 72

ПМ.07 ,-/2/1 432 144 288 72 216 150 282 0 0 0 0 0 0

МДК 07.01 ,-, 54 18 36 24 12 24/12

МДК 07.02 ДЗ 117 39 78 18 60 18/60

УП 07 ,-, 36 36 36

МДК 07.03 Экв 261 87 174 30 144 30/144

УП 07 ,-, 36 0 36 36

ПП 07 ДЗ 72 72 72

10/36/13 6426 2142 4284 1402 2882 612 810 612 828 576 864 576 450

ПДП 4 нед.

ГИА 6 нед.

Консультации  4  часа на одного студента за учебный год.

36 36 0 72 0 0 0 0

0 72 0 72 144 252 180 180

 4 нед.

1 2 1 1 2 2 2 2

3 5 5 4 5 5 5 4

2 2 1 2 1 1 1 0

702

Управление организационными 

процессами в здравоохранении

Организация статистических 

исследований по учету и анализу 

деятельности ЛПУ

Преддипломная практика

Государственная итоговая 

аттестация

Организационно-аналитическая 

деятельность

Технология оказания медицинских услуг 

576 270612 684 432 612 396

Организационно-аналитическая 

деятельность

дифф.зачетов

В
се

г
о

дисциплин и МДК

учебной практики

экзаменовВыполнение дипломной работы с 21.05 по 16.06 (4 недели)

Защита дипломной работы с 17.06 по 01.07 (2 недели)

Технология оказания медицинских услуг 

Теория и практика сестринского дела. 

Безопасная среда для пациента и 

персонала

Государственная (итоговая) аттестация

Всего

1. Программа углубленной подготовки

Организация профессиональной 

деятельности

Медико-социальная деятельность

Технология оказания медицинских услуг 

Курсовая работа

Обеспечение нормативно-правового 

сопровождения в профессиональной 

деятельности фельдшера

Безопасная среда для пациента и 

персонала

Выполнение работ по профессии 

младшей медицинской сестры по 

уходу за больными 

преддипл.практика

производст.практики

зачетов



1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
Курсы Обучение по  

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная  

практика 

Производственная практика Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы  Всего  

по профилю 

специальности 

преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I 35.5 2 2 0 1.5 0 11 52 

II 36 2 2 0 1 0 11 52 

III 29 0 11 0 2 0 10 52 

IV 18.5 0 10 4 2.5 6 2 43 

Всего 119 4 25 4 7 6 34 199 

 

 


